
 

 

Kennt ihr das? 

Wenn wir anderen Menschen von 
Rassismus- und Ausgrenzungserfahrungen  
erzählen, sind die Reaktionen sehr 
unterschiedlich: 

„Das haben wir doch schon immer so 
gesagt!“ 

„Das war bestimmt nicht böse gemeint! 

„Man kann es auch übertreiben und in 
allem Rassismus sehen!“ 

„Jetzt darf man ja bald gar nichts mehr 
sagen!“ 

„Ich habe so ein Mitleid! Du/dein Kind hat 
es ja so schwer!“ 

„Deshalb habe ich mir angewöhnt immer 
extra freundlich zu Schwarzen zu sein!“ 

Wie können wir reagieren? Wie können 
wir gar dazu beitragen, unser Gegenüber 
für die Erlebnisse unserer Kinder und 
Familien zu sensibilisieren? 

Das erfordert von uns individuelle, an 
unser Gegenüber und seine Aussage 
angepasste Strategien.

Auftaktveranstaltung 10.4.2021 – 
Ablauf 

14.00 Uhr 
Input: Stufenmodell weißer 
Abwehrmechanismen 

14.30 Uhr 
Inhaltlichen Arbeiten in Kleingruppen 

15.30 Uhr 
Bewegungspause mit Kindern 

16.00 Uhr 
Inhaltlichen Arbeiten 

17.00 Uhr 
Ende

Eltern Schwarzer Kinder Treffen 

Seit 2013 organisieren wir mehrmals pro 
Jahr Treffen für Eltern Schwarzer Kinder. 

Ziel ist es, als Eltern in den Austausch zu 
kommen um unsere Kinder trotz der 
bestehenden Dominanz- und 
Mehrheitsverhältnisse zu stärken. 

Anhand unterschiedlicher Methoden 
tauschen wir uns über Rassismus-
Erfahrungen unserer Familien aus um 
gemeinsam Strategien und 
alltagstaugliche Umgangsmöglichkeiten zu 
erarbeiten. 

Wir möchten ohne Rücksicht auf 
Kinderohren frei reden können. Darum 
wäre es schön, wenn eure Kinder sich 
beschäftigen und für die Pause für ein 
Bewegungsspiel zu uns kommen.
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Eltern Schwarzer 
Kinder Treffen

Online-Veranstaltungsreihe 

April bis Juni 2021

Termine 

• 10.4.2021, 14 bis 17 Uhr (Online) 

• 1.5.2021, 16 bis 17.30 Uhr (Online) 

• 5.6.2021, 14 bis 17 Uhr (wenn möglich 
in Präsenz) 

Kosten 

Die Teilnahme ist kostenlos  
Über Spenden freuen wir uns 

Verband binationaler Familien und 
Partnerschaften  
IBAN: DE 2520 0505 5012 3811 9513 
BIC: HASPDEHHXXX 

Anmeldung 

Per E-Mail oder telefonisch: 

Verband binationaler Familien und 
Partnerschaften, iaf e.V.  
E-Mail: hamburg@verband-binationaler.de  
Fon: +49 – (0) 40 – 44 69 38 

Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 18 
Personen begrenzt.

Woran arbeiten wir? 

Die Veranstaltungen sind Teil einer im 
Oktober 2020 begonnenen Reihe. Wir 
treffen uns monatlich online und 
arbeiten mit einem Stufenmodell der 
Psychologin Grade Kilomba. Das Modell 
beschreibt die Entwicklung eines 
Bewusstseins für Rassismus und weiße 
Privilegien bei weißen Menschen. 

Nach einer inhaltlichen Einführung in 
das Modell arbeiten wir uns ab Stufe 3 
weiter. 

Zur Vorbereitung stellen wir neuen 
Teilnehmenden vorab die Protokolle 
der letzten Treffen zur Verfügung.
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